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Gutachten
«Die Auswirkungen von Werbung und Werbeverboten auf das Konsumentenverhalten"

Werbeverbote sind der falsche Weg

Berlin, 01.10.2019. Die Effektivitat von Werbeverboten als MaBnahme zur Reduktion des Konsums
der Produktgruppen im Bereich High Fat, Sugar and Salt und Genussmitteln muss angezweifelt
werden. Sie hat zwar tendenziell einen Einfluss auf das Konsumverhalten, das soziale Umfeld und
die Sozialisation der Jugendlichen haben aber einen wesentlich starkeren Einfluss auf das Konsu-
mentenverhalten. Das zeigt ein Gutachten des Institut fur Marken und Kommunikationsforschung
der EBS Universitat fur Wirtschaft und Recht, das die Wirkung von Werbung und Effektivitat von
Werbeverboten auf das Konsumentenverhalten in diesen Produktgruppen anhand vorliegender
wissenschaftlicher Erkenntnisse analysiert hat.

~Mit Werbeverboten beschreitet Politik nicht nur einen fir sie ,billigen", sondern auch den
falschen Weg, wenn sie suggeriert sie konne das Risiko von Tabak-, oder Alkoholkonsum oder
Fehlernahrung bei Jugendlichen hierdurch senken. Fihlen sich Eltern hierdurch aus ihrer Pflicht zur
Vorbildfunktion entlassen, wird ungesundes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen zu- und nicht
abnehmen.", so Christian Kohler, Hauptgeschaftsfihrer des Markenverbandes. Ein Werbeverbot
ist also reine Symbolpolitik. Als ordnungspolitischer Dammbruch zerstort sie aber Markte im
Wettbewerb.

Im Vorfeld der am 02. Oktober stattfindenden Anhérung zum Tabakwerbeverbot im Bundesministeri-
um fur Erndhrung und Landwirtschaft haben der Markenverband und die Organisation Werbung-
treibende (OWM) das Institut fir Marken und Kommunikationsforschung der EBS Universitat fir Wirt-
schaft und Recht beauftragt, ein Gutachten zur Wirkung von Werbung und Effektivitat von Werbever-
boten auf das Konsumentenverhalten im Kontext von High Fat, Sugar and Salt Produkten und Ge-
nussmitteln zu erstellen. Dazu wurden weltweit vorliegende Studienergebnisse und Beitrdge analysiert.

Das Gutachten vermittelt folgendes Bild:

Die Ergebnisse der untersuchten Studien zeigen deutlich, dass Werbung lediglich einer von vielen Ein-
flussfaktoren ist, die auf den Konsum der untersuchten Kategorien wirken. In gesattigten Markten kann
Werbung den Konsum der untersuchten Produktgruppen nicht erhohen, sie unterstitzt die Differenzie-
rung von Marken oder fihrt dazu, dass sich die Markenpraferenz innerhalb einer Kategorie verdandert.
Allerdings gibt es klare Anhaltspunkte dafir, dass Einflisse aus dem sozialen Umfeld, etwa die Soziali-
sation durch die Eltern, einen wesentlich hoheren Einfluss als Werbung haben.

Daraus ergeben sich folgende Schlussfolgerungen:

e Werbung allein kann den Konsum nicht maf3geblich beeinflussen beziehungsweise erklaren.

e Die Effektivitat von Werbeverboten zur Reduktion des Konsums einer Kategorie ist anzuzweifeln.

e Mochte man den Konsum von HFFS und Genussmitteln ursachlich angehen, ist es sinnvoll dort an-
zusetzen, wo die grofdten Wirkhebel sind, im sozialen Umfeld und in der Sozialisation der Jugendli-
chen.
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