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Deutsche sind
Europameister
im TV-Gucken

Behörden dürfen 
Männer ablehnen

Frauenbeauftragte

Paris – In Europa schaut kei-
ne Nation so viel Fernsehen
wie die Deutschen! Im Schnitt
sitzen wir täglich drei Stunden
und 32 Minuten vor dem TV-
Gerät. Das ergab eine Studie
des französischen Instituts Eu-
rodata TV Worldwide. Welt-
weit spitze sind demnach aber
US-Amerikaner und Kanadier.

Erfurt – Behörden dürfen die
Stelle der Frauenbeauftrag-
ten ausschließlich für Frau-
en ausschreiben, entschied
das Bundesarbeitsgericht
(AZ: 8 AZR 77/09). Geklagt
hatte ein Mann, der sich auf
eine solche Stelle beworben
hatte und sich durch die Ab-
lehnung diskriminiert fühlte.

Merckle 
verkauft

Ratiopharm 
an Israelis

Ulm – Die hoch verschul-
dete Merckle-Gruppe ver-
kauft den Arzneimittel-
konzern Ratiopharm für 3,6
Mrd. Euro an den israeli-
schen Konkurrenten Teva.
Durch die Übernahme ent-
steht der größte Hersteller
billiger Nachahmer-Medi-
kamente in Europa. Die
Israelis garantieren, sämt-
liche Produktionsstätten zu
erhalten. Ratiopharm be-
schäftigt 2875 Mitarbeiter
in Deutschland.

Deutsche
lieben

Vanilleeis
Der Frühling kommt, die
Deutschen stürmen die
Eisdielen. Die beliebtes-
te Eissorte 2009 war Va-
nille. Die Top Ten:
Q Vanille
W Schokolade 
E Haselnuss 
R Stracciatella 
T Latte macchiato 
Z Sahne Kirsch 
U Joghurt 
I Erdbeer 
O Zitrone 
P Banane (Q
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Große Ehre
für Schau-
spielerin 
Sibel Kekilli
(29): Ihr 
neuer Film
„Die Frem-
de“ wird
beim be-
rühmten 
Tribeca Film
Festival (Ro-
bert de Niro
hat es ge-
gründet) in
New York
gezeigt! 
Kekilli spielt
eine mutige
Deutschtür-
kin, die aus
ihrer Ehe
ausbricht.
BILD meint:
Erst New
York, dann
Hollywood?

Peinliche
Schlappe 
für Arbeits-
agentur-
Chef Frank-
Jürgen Wei-
se (58): Aus-
gerechnet in
seiner Behör-
de wurden, so
das Bundes-
arbeitsgericht,
Tausende
Angestellte
mit rechts-
widrigen
Kurzzeit-
Verträgen 
beschäftigt.
Jetzt kom-
men auf die
Agentur jede
Menge Nach-
zahlungen zu.
BILD meint:
Schlechte 
Arbeit!

Gewinner

Kalenderspruch
Alt wird man wohl, 
wer aber klug?

„
“Johann Wolfgang 

von Goethe (1749 – 1832)

Verlierer

Schuldenerlass für Afghanistan
Berlin – Deutschland hat
Afghanistan alle noch aus-
stehenden Schulden in Hö-
he von 11,9 Millionen Euro

erlassen. Es handelte sich
um Forderungen der DDR.
Rebellen lassen Geiseln frei
Sanaa – Schiitische Rebel-
len im Jemen haben nach
eigenen Angaben insge-
samt 445 Geiseln freigelas-
sen. Deutsche sind offen-
bar nicht darunter.
Siemens streicht 4200 Jobs
München – Siemens
streicht bis 2011 in der
Sparte Informationstechno-
logie weltweit 4200 Ar-
beitsplätze. In Deutschland
sind 2000 Jobs betroffen.
Renten für Ghetto-Arbeiter
Berlin – Zehntausende 
Juden, die unter deutscher
NS-Besatzung in einem
Ghetto gearbeitet haben,
sollen endlich eine Rente
bekommen. Die Deutsche
Rentenversicherung Bund
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Spannung Action""" "

„Der Alte: Ende 
der Schonzeit“ KRIMI
Eine junge Frau wird mit ei-
nem Jagdgewehr erschossen.
Kommissar Herzog (Walter
Kreye) ermittelt in der 
Familie des Opfers. Sogar der
Vater  gerät unter Verdacht.

ZDF, 20.15 Uhr

Jennifer (20) aus
Heinsberg (NRW)
Beruf: Azubine,
nebenbei Model
Größe & 
Gewicht:  
1,64 Meter 
& 48 Kilo
An mir mag
ich: meine
Haare & 
meinen Po
Besonder-
heiten: 
Brustwarzen-
undBauch-
nabelpiercing, 
3 Tattoos 
Was mich antörnt:
Küsse am Hals
Was mich abtörnt:  
Fummeln an den 
Brüsten
Mein verrücktester
Traum: Sex auf
dem Mond

Jenni (20) ist
verheiratet.
Das Nackt-
Shooting im 
Video bei
www.bild.de

Jennifer (20)
träumt von
Sex auf dem
Mond

Die Gesundheit kommt
uns immer teurer zu ste-
hen! Die Zahl der Kran-

kenkassen, die von ih-
ren Mitgliedern Zusatz-
beiträge verlangt,

steigt! Welche Kassen
bereits extra kassieren
und wie Sie bei einem

Kassenwechsel bis zu
500 Euro im Jahr sparen
können – Seite 4

Kassen-
Beiträge
Sosparen 
Siebiszu 
500 Euro!

Morgen geht’s um 
500000 Euro

Deutscher 
Pavillon kostet 30 Mio. Euro
EXPO IN SCHANGHAI

Berlin – Deutschland
wird auf der Weltaus-
stellung in Schanghai
mit dem größten Pa-
villon aller Zeiten ver-
treten sein. „Der Pa-
villon ist das Schau-
fenster unseres Lan-
des“, sagte Wirt-

schaftsminister Brü-
derle (FDP) gestern
bei der Vorstellung.
Das 3600 Quadrat-
meter große Gebäu-
de kostet 30 Mio. Eu-
ro, die Betriebskosten
summieren sich auf 20
Mio. Euro. Insgesamt

wurden 1200 Tonnen
Stahl verbaut. Nach
Ende der Expo 2010
wird der Pavillon kom-
plett abgerissen und
weitgehend wieder-
verwertet. Die Welt-
ausstellung beginnt
am 1. Mai. (san)

Mit dem Pavillon „Balancity“ 
präsentiert sich Deutschland der Welt 

Sie ist 15 Jahre, bildhübsch
und die geheime Tochter
von Entertainer Udo Jürgens.

Jetzt zeigte er sich öffentlich
mit ihr. In BILD spricht er über
die Gefühle zu ihr – S. 5.

Heute die nächste Glücks-
zahl suchen und morgen 

bis zu einer halben Million
Euro gewinnen – Seite 7

will rund 56 000 abgelehnte
Anträge erneut überprüfen.
Dax leicht im Minus
Frankfurt/M.–Dax:6012 (–12),
Euro: 1,3660 (1,3756) Dollar, 
Kilobarren Gold: 26395 (unv.)
Lotto-Gewinnquoten
1. Rang: (unbes.) 4 932 077
Euro, 2. Rang: 956 473, 
3. Rang: 42 699, 4. Rang:
3 800, 5. Rang: 140,00, 
6. Rang: 43,60, 7. Rang:
21,00, 8. Rang: 9,80 (o. G.)
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Das
ist
Udo
Jürgens’
heimliche 
Tochter (15)

Udo 
Jürgens 

(75) küsst
Tochter
Gloria 

(15)

EUROPA LEAGUE

Wolfsburg&
HSV weiter!

Werder raus!
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Wolfsburg&
HSV weiter!

Werder raus!

Wolfsburg&
HSV weiter!

Werder raus!

Wolfsburg&
HSV weiter!

Werder raus!
Was für irre Spiele! Wer-
der fliegt nach dem 4:4
gegen Valencia im Ach-
telfinale raus. Der HSV

kommt trotz des 3:4 in
Anderlecht weiter. Wolfs-
burg schlägt Kasan in der
Verlängerung 2:1. SPORT



Wie viel  
kann ich sparen?
Unterschiedlich! Die
meisten Kassen, die ei-
nen Zusatzbeitrag kas-
sieren, nehmen acht Eu-
ro pro Monat (unab-
hängig vom Einkom-
men). Sie können also
mindestens 96 Euro pro
Jahr sparen.

Einige Kassen machen
den Zusatzbeitrag vom
Einkommen abhängig:
Dann muss man 1 % vom
Bruttolohn zahlen. Bei-
spiel: Wenn Sie 3750 Eu-
ro oder mehr verdienen
(Beitragsbemessungs-
grenze) zahlen Sie 37,50
Euro pro Monat bzw. 450
Euro im Jahr. 

Wechseln Sie in eine
Kasse, die sogar eine
Prämie an ihre Mitglie-
der ausschüttet (siehe
Liste unten), können Sie
mehr als 500 Euro im
Jahr sparen. Kassen
dürfen Prämien an ihre
Mitglieder zahlen,
wenn sie Rücklagen ge-
bildet haben. 
Wie viele Kassen

erheben einen 
Zusatzbeitrag?

Das Bundesversiche-
rungsamt hat bislang
elf Kassen genehmigt,
Zusatzbeiträge zu er-

heben (s. Tabelle, da-
zu die BKK Axel Sprin-
ger). Zwei weitere Kas-
sen haben Zusatzbei-
träge beantragt. Wel-
che das sind, darf der-
zeit nicht veröffentlicht
werden – zuerst müssen
die Kassen ihre Mit-
glieder informieren.
Schätzungen gehen da-

von aus, dass
2010 insgesamt bis zu 30
Kassen Zusatzbeiträge
einführen werden.

Wird der Zusatz-
beitrag automa-

tisch abgebucht?
Nein! Deshalb schicken
die Kassen eine Ein-
zugsermächtigung, die
der Versicherte unter-

schrieben zurück-
senden soll. Sie können
den Bei trag aber auch
regelmäßig überweisen.
Müssen auch  Hartz-

IV-Empfänger 
zahlen?

Ja! Wenn ein Hartz-IV-
Empfänger sich den
Zusatzbeitrag nicht
leisten kann, muss er

die Kasse wechseln.
Nur in besonderen Här-
tefällen, z. B. wenn je-
mand von seiner Kasse
bereits eine besondere
Behandlung oder Reha-
Maßnahme bewilligt
bekommen hat, kann
er einen Antrag auf
Kostenübernahme bei
der Arbeitsagentur stel-

len, um dem Kassen-
wechsel zu entgehen. 
Darf die Kasse den
Beitrag rückwir-
kend erheben?

Ja! Die Kasse muss Sie al-
lerdings einen Monat vor
der ersten Fälligkeit über
den Zusatzbeitrag infor-
mieren. Dann darf Sie
z. B. auch eine rückwir-
kende Zahlung für das
ganze Quartal (Januar
bis März) verlangen.
Darf ich die Kasse

jetzt wechseln?
Ja! Wenn Ihre Kasse erst-
mals den Zusatzbeitrag
erhebt, haben Sie ein
Sonderkündigungs-
recht.Das gilt auch, wenn
Ihre Kasse den Zusatz-
beitrag im Laufe des Jah-
res noch mal erhöht, z. B.
von acht auf zwölf Euro.

Welche Fristen
gelten?

Sie müssen bis zur erst-
maligen Fälligkeit des
Zusatzbeitrages gekün-
digt haben, sonst läuft
das Sonderkündi-
gungsrecht ab. Beispiel:
Wenn die Kasse Sie am
15. März über den Zu-
satzbeitrag informiert
hat, müssen Sie bis zum
15. April kündigen. 

Achtung: Wenn Sie bis
Ende März kündigen,

wird die Kündigung zu En-
de Mai wirksam. Das
heißt: Ab 1. Juni können
Sie Mitglied einer neu-
en Kasse sein.

Wie kann ich die
Kasse wechseln?

Schicken Sie Ihrer Kas-
se per Einschreiben ei-
ne formlose Kündigung.
Eine Begründung ist
nicht nötig. Oder brin-
gen Sie den Brief per-
sönlich zur Kasse. 

Innerhalb von 14 Ta-
gen bekommen Sie ei-
ne Kündigungsbestäti-
gung, mit der Sie zu Ih-
rer neuen Kasse gehen
– von der erhalten Sie
eine Mitgliedsbescheini-
gung, die Sie Ihrem Ar-
beitgeber, Rentenversi-
cherungsträger oder Ar-
beitsagentur vorlegen
müssen. 

Lohnt sich ein
Wechsel in
jedem Fall?

Nein, nicht immer! Prü-
fen Sie vorher, ob Sie die
Leistungen Ihrer jetzigen
Kasse nicht noch besser
nutzen können, z. B. Bo-
nusprogramme für ge-
sundheitsbewusstes Le-
ben (Ernährung, Fitness-
studio) oder Prämien.
Möglicherweise hat Ihre
Kasse auch erweiterte

Vorsorgeleistungen, die
lohnenswert sind.
Wie wähle ich eine

neue Kasse aus?
Die Übernahme sämtli-
cher medizinisch not-
wendigen Leistungen ist
vorgeschrieben, also bei
allen Kassen gleich. Fol-
gende Kriterien sollten
Sie bei der Wahl einer
neuen Kasse berück-
sichtigen:
e Zusatzleistungen (z. B.
homöopathische Be-
handlungen).
e Filialen in Ihrer Nähe.
e zusätzliche Vorsorge-
untersuchungen, z. B. für
Kinder.

Die Zeitschrift „Finanz-
test“ bietet dazu einen
Vergleichsservice an:
www.test.de/Kranken-
kassen

Kann ich auch in
eine private Kran-
kenversicherung

wechseln?
Nur, wenn Sie drei Ka-
lenderjahre hintereinan-
der mehr als 4162,50 Eu-
ro brutto pro Monat ver-
dient haben (inkl. Ein-
malzahlungen, Weih-
nachts- und Urlaubsgeld).
Selbstständige können
sich grundsätzlich privat
versichern.

Fachliche Beratung: 
Sabine Baierl-Johna, Finanztest
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präsentiert das TV-PROGRAMM am Freitag

Spielfilmbewertungen: """ genial "" gut " geht so Altersempfehlung Fußball Doku-Tipp Show-Tipp Talk-Tipp blau = aktuelle Ergänzungen 

17.10 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe
18.25 Marienhof
18.50 Das Duell im Ersten
19.20 Das Quiz
19.45 Wissen vor acht
19.50 Wetter
19.55 Börse im Ersten
20.00 Tagesschau

5.30 Morgenmagazin 9.00 Tagesschau
9.05 Nashorn, Zebra & Co. 9.55 Wetter
10.00 Tagesschau 10.03 Brisant 10.30
Sportschau live 12.15 ARD-Buffet
13.00 ARD-Mittagsmagazin 14.00 Ta-
gesschau 14.10 Rote Rosen 15.00 Ta-
gesschau 15.05 LIVE Sportschau live

23.15 Tagesthemen 23.30 "" Wenn
der Vater mit dem Sohne. TV-Melodram
von 2005 1.00 Nachtmagazin 1.20
LIVE Paralympics 2.35 "" Logan: Im
Hotel des Todes. TV-Krimi von 1999

11.45 Die Nanny 12.15 McLeods Töch-
ter 13.10 McLeods Töchter 14.05 Eine
himmlische Familie 15.05 Gilmore
Girls. Serie. Am offenen Herzen 16.00
One Tree Hill. Serie. Sinneswandel
16.55 Menschen, Tiere und Doktoren
18.00 Mieten, kaufen, wohnen 19.00
Das perfekte Dinner 19.50 Prominent!

""
20.15 Die Alpenklinik – 

Liebe heilt Wunden
TV-Arztdrama von 2010
Mit Erol Sander, Saskia Valencia,
Katerina Jacob. Regie: Peter 
Sämann 90 Min.

"
21.45 Tatort: Nicht jugendfrei

TV-Krimi von 2004
Mit Miroslav Nemec, Udo 
Wachtveitl, Margret Völker
Regie: Thomas Jauch 90 Min.
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20.15 CSI: NY Blutiges Labyrinth
21.15 The Closer NEU

Krimiserie. Mord frei Haus
22.10 Law & Order: Special Victims

Unit Krimiserie. Verlierer
23.00 Law & Order: Special Victims

Unit Krimiserie. Überwachung
23.50 Nachrichten
0.10 CSI: NY (Wh.)

16.00 heute – in Europa
16.15 Hanna – Folge deinem Herzen
17.00 heute – Wetter
17.15 hallo Deutschland
17.45 Leute heute
18.00 SOKO Wien Krimi

Eiszeit. Mit Stefan Jürgens
19.00 heute/Wetter
19.25 Forsthaus Falkenau

Familienserie. Auf und davon

5.30 Morgenmagazin 9.05 Volle Kanne
10.30 Hanna 11.15 Reich und schön
12.00 Tagesschau 12.15 drehscheibe
Deutschland 13.00 ARD-Mittagsmaga-
zin 14.00 heute – in Deutschland 14.15
Die Küchenschlacht 15.00 heute –
Sport 15.15 Steffens entdeckt

11.00 Big Brother 12.00 Der Trödel-
trupp 13.00 Dinosaur King 13.25
Pokémon 13.50 Pokémon 14.15
Gormiti 14.45 Digimon Data Squad
15.10 One Piece 15.30 Rodney
16.00 Immer wieder Jim 17.00 Still
Standing 18.00 Der Trödeltrupp 19.00
Big Brother 20.00 RTL II News

"""
20.15 X-Men 2 Fantasyaction 

von 2003. Mit Patrick Stewart,
Hugh Jackman. FSK ab 12 150 Min.

"""
22.45 Species Science-Fiction 

von 1995 FSK ab 16 125 Min.
0.50 RTL II-Late News

""
0.55 Cube 2: Hypercube

SF-Horror von 2002. Mit 
Kari Matchett FSK ab 16 115 Min.

16.00 Richter Alexander Hold
17.00 Niedrig und Kuhnt

Haare, Hass und Hinterlist
17.30 Niedrig und Kuhnt

Thema: Unter Feinden
18.00 Eine wie keine
18.30 Anna und die Liebe
19.00 Das Sat.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz
20.00 Sat.1 Nachrichten

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen 10.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
11.00 Richterin Barbara Salesch 12.00
Richter Alexander Hold 13.00 Britt. Mit
Britt Hagedorn. Herzrasen – „Finden wir
heute zueinander?“ 14.00 Zwei bei Kall-
wass 15.00 Richterin Barbara Salesch

12.30 Der Bischof im Feindesland
13.00 ZIB 13.15 Zapp 13.45 ARD-
exclusiv 14.15 Bilderbuch 15.00 ""
Rot ist die Liebe. Heimatfilm von 1956
16.30 Im Salzkammergut 17.15 Kunst
und Krempel 17.45 ZDF-History 18.30
nano 19.00 heute 19.20 NEU
Kulturzeit extra 20.00 Tagesschau
20.15 Trümmerjahre an Rhein, Ruhr 

und Weser LETZTE FOLGE
Die Stunde der Malocher

21.00 auslandsjournal extra NEU
21.30 3satbörse
22.00 ZIB 2

"""
22.25 Öffne meine Augen Drama 

von 2003 FSK ab 12 105 Min.
0.10 Alexandra Kurzfilm von 2006

16.00 Familien im Brennpunkt
17.00 Die Schulermittler
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv
18.30 Exclusiv
18.45 RTL aktuell
19.03 Wetter
19.05 Alles, was zählt
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zei-

ten. Soap. Mit Daniel Fehlow

6.00 Punkt 6 7.30 Alles, was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im Le-
ben! 10.30 Mein Baby 11.00 Die Kin-
derärzte 11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 14.00 Mit-
ten im Leben! 15.00 Verdachtsfälle

0.00 RTL-Nachtjournal 0.32 Wetter
0.35 My Name Is Earl 1.05 My Name Is
Earl 1.30 Sport ist Mord 1.55 Familien
im Brennpunkt 2.45 RTL-Nachtjournal
3.15 Das Strafgericht 3.30 „Stern“-TV

10.50 „Einst waren wir Krieger“ 12.20
Global 12.45 Arte Journal 13.00 Mit
Schirm, Charme und Melone 13.50 Die
Seilbahn 14.00 Shogun 14.45 """
Die Wahrheit. Krimi von 1960 16.45 Die
Samurais 17.40 X:enius 18.10 Mit
Schirm, Charme und Melone 19.00 Arte
Journal 19.30 Shogun. Abenteuerserie

20.15 Wer wird Millionär?
Quizshow mit Günther Jauch

21.15 Die ultimative Chart-Show
Thema: Die erfolgreichsten 
Pop-Duette aller Zeiten!
Welche außergewöhnlichen
Paare haben sich zusammen-
gefunden, und welches Duett ist
das erfolgreichste der Chartge-
schichte? Ist es Michael Jack-
son mit Schwester Janet?

"""
20.15 Dr. Hope – Eine Frau gibt

nicht auf NEU (1/2)
TV-Drama von 2009 90 Min.

"""
21.45 Dr. Hope – Eine Frau gibt

nicht auf NEU LETZTE FOLGE
(2/2) TV-Drama 85 Min.

23.10 Ice People
0.30 Isabelle Giordano trifft ...

NEU Talk. Mit Axel Kahn

16.00 Die Jobretter
17.00 taff LIVE

Thema: WOK WM: Ralf riskiert’s!
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Trick. Homer

und das Geschenk der Würde
18.40 Die Simpsons Trick. Der 

berüchtigte Kleinhirn-Malstift
19.10 Galileo

Thema: Schwarze Gang

6.00 Malcolm 6.50 Scrubs – Die Anfän-
ger 7.45 Alle hassen Chris 8.35 How I
Met Your Mother 9.35 Malcolm mitten-
drin 10.30 Scrubs – Die Anfänger
11.25 " Kein Bund fürs Leben. Komö-
die von 2007 13.00 It’s My Life 14.00
We are Family! So lebt Deutschland

0.15 "" Sweet Little Sixteen. TV-Psy-
chothriller von 1999 2.10 CineTipp 2.20
"" Life Without Dick – Verliebt in einen
Killer. Komödie von 2002 4.05 "" 
Elephant Juice. Liebesdrama von 1999

13.35 Phineas und Ferb 14.05 Cos-
mo und Wanda 14.30 Cosmo und
Wanda – Wenn Elfen helfen 15.00
Sonny Munroe 15.30 Hannah Monta-
na 15.55 Finger Tips 16.20 Phineas
und Ferb 16.50 Phineas und Ferb 
17.20 Phineas und Ferb. Trick. Der Hoch-
zeitstag 17.45 Phineas und Ferb 

20.15 TV total WOK WM 2010
Live aus Oberhof
Moderation: Mit André Lange,
Felix Loch, Georg Hackl, Sandra
Kiriasis, Christoph Langen, 
Sven Hannawald, Timo Scheider,
Joey Kelly, Christina Surer, 
Michael Wendler, Regina 
Halmich, Axel Stein, Elton. 
Musik: Lena Meyer-Landrut,
Amy McDonald und Fettes Brot

18.45 Zack & Cody an Bord 
19.15 Zauberer vom Waverly Place 
19.45 Hannah Montana 

""
20.15 Barbie und das Geheimnis

von Oceana NEU
TV-Animation von 2009 100 Min.

21.55 Upps! Die Pannenshow
22.15 Der Prinz von Bel-Air
0.20 Master-Quiz

16.00 News
16.10 What’s up, Dad?
16.35 What’s up, Dad?
17.00 Two and a Half Men Serie

Lass dir die Zitrone schmecken
17.30 Two and a Half Men

Serie. Pamela und Purzelchen
18.00 Abenteuer Leben
19.00 Achtung Kontrolle! 

Pisten-Security Planai u. a.

5.30 Mord ist ihr Hobby 7.15 Infomer-
cials 8.45 Achtung, Kontrolle! 10.00 Wer
ist hier der Boss? 11.00 King of Queens
11.25 What’s up, Dad? 12.15 Two and a
Half Men 13.10 Eine schrecklich nette
Familie 14.10 Die wilden Siebziger!
15.05 King of Queens. Comedyserie 

23.15 NEU Practice – Die Anwälte 0.10
Ghost Whisperer 1.05 Cold Case – Kein
Opfer ist je vergessen 1.56 Late News
2.00 Jane Bomb. Erotik von 2003 3.30
"" Stigmata. Horrorfilm von 1999

18.30 Sky Action Triple Feature:
Beverly Hills Cop 
Actionkomödien. Teil 1 bis 3

18.45 Sky Cinema Hits 8 Blickwinkel
Thriller von 2007

19.25 Discovery HD Overhaulin' -
Aufgemotzt und Abgefahrn
Doku von 2007

20.15 Sky Fußball Bundesliga 
LIVE Köln – Borussia 
Mönchengladbach (auch in HD) 

20.15 Sky Cinema Against the Dark
Actionthriller von 2008

21.10 Nat Geo Big, Bigger, Biggest
Der Flugzeugträger USS Nimitz

22.05 FOX Entourage Der Große Gats-
by kehrt zurück. Comedyserie

20.15 Ghost Whisperer – Stim-
men aus dem Jenseits
Für immer. Mit Jamie Kennedy

21.15 Cold Case – Kein Opfer 
ist je vergessen NEU Serie
Jurisprudenz. Mit Jeremy
Ratchford, Kathryn Morris

22.15 Medium – Nichts bleibt 
verborgen NEU Mysteryserie
Bombenbastler. Mit Patricia 
Arquette, Sofia Vassilieva

16.00 NDR aktuell
16.10 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Lust auf Norden
18.45 DAS! Unterwasserroboter; Wach-

komapatient; „Entsorgte” Väter;
DAS!-schmeckt: Kaninchenkeulen

19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau

6.00 Visite 6.45 „mare“-TV 6.55 Sesam-
straße 7.20 Rote Rosen 8.15 Der
XXL-Ostfriese 9.00 Regional 11.30 Im
Wald der Siebenschläfer 12.15 In aller
Freundschaft 13.00 So ein Tag 13.30
Brisant 14.00 aktuell 14.15 Bilderbuch
15.00 aktuell 15.15 „mare“-TV

9 Classics 2.00 Die NDR-Quizshow 3.00
Tagesschau – Vor 20 Jahren 3.15 Nie-
dersachsen 19.30 3.45 Nordmagazin
4.15 Schleswig-Holstein-Magazin 

18.00 DSF Reportage 18.30 Bundesliga
aktuell 18.55 Dauerwerbesendung
19.00 Fußball: England: Premier Lea-
gue Highlights 20.15 American Gladia-
tors 22.15 DSF aktuell 22.30 Hattrick:
2. Bundesliga 23.40 Dauerwerbung 

20.15 Inselgeschichten
Gesichter von Poel

21.15 Die NDR-Quizshow
22.00 3 nach 9 Peter Maffay, Chris-

tiane Hörbiger, Miriam Meckel
(Kommunikationswissenschaft-
lerin), Royston Maldoom (Cho-
reograph), Seasick Steve (Musi-
ker), Anna Loos (Schauspielerin, 
Sängerin), Jon Flemming Olsen

0.00 Radio Bremen Konzert 1.00 3 nach

20.15 Vorfahren gesucht
Ann-Kathrin Kramer

21.00 Der Trödel-King
21.45 Kölner Treff
23.10 WDR aktuell

"""
23.15 Der Krieg ist aus Kriegs-

drama von 1988. Mit Richard
Bohringer FSK ab 12 105 Min.

23.00 aspekte 23.30 Lanz kocht 0.35
heute nacht 0.50 Miami Vice 2.15 In
Plain Sight – In der Schusslinie 2.55
heute 3.00 """ Der Dieb von Monte
Carlo. Thriller von 2002 4.45 3satbörse 

20.15 Der Alte
Ende der Schonzeit
Mit Walter Kreye, Markus Bött-
cher, Pierre Sanoussi-Bliss.

21.15 SOKO Leipzig Krimiserie. 
Das Geisterhaus. Mit Marco
Girnth, Andreas Schmidt-
Schaller, Melanie Marschke

22.00 heute-journal/Wetter
22.30 heute-show Nachrich-

tensatire mit Oliver Welke
23.15 Schmitz in the City 0.15 Was
guckst du?! 0.45 Was guckst du?! 1.15
Quiz Night 2.55 Richterin Barbara
Salesch 3.40 Niedrig und Kuhnt 4.35
That’s Life 5.15 Will & Grace 

20.15 Schillerstraße
Die Impro-Comedy. Mit 
Jürgen Vogel, Kaya Yanar, 
Martin Schneider, Dirk Bach

21.15 Ladykracher
21.45 Pastewka Comedyserie. Der 

Kochkurs. Mit Bastian Pastewka
22.20 Die Oliver-Pocher-Show

Late-Night-Comedy. In 60 Minu-
ten verarbeitet Oliver Pocher
aktuelle Themen und Ereignisse.

FILM Seit dem Tod seiner Frau lebt
Paul (E. Sander) sehr zurückgezogen

KRIMI-TV Lenhard (Alexander
Held, r.) attackiert Thilo (A. Topol)

COMEDY Jürgen Vogel erhält
Anweisungen per „Knopf im Ohr”

QUIZ Günther Jauch wartet auf
die Antworten seiner Kandidaten

SHOW Stefan Raab (Foto), der
Präsident der World Wok Union

SERIE Ein Geist wendet sich an
Melinda (Jennifer Love Hewitt)

DOKU Von Kopfweiden gesäumten
Landwege sind typisch für Poel
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TRÜBER START INS WOCHENENDE
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Meist präsentiert sich der Himmel wol-
kenreich mit etwas Regen. Gebietsweise
kommt aber auch die Sonne durch. Die
Temperaturen steigen auf 7 bis 19 Grad.
In der Nacht sinken sie auf 9 bis 2 Grad.

Noch mehr Wetter auf

Aussichten:

DAS WETTER
Freitag, 19.03.2010

WWW. .DE
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Untergang:
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Tief Felicitas sorgt für Regenfälle am
Vormittag. Später bleibt es weitgehend
trocken mit ein paar Sonnenstrahlen. Die
Höchstwerte betragen 8 bis 13 Grad.
Nachts geht es auf 9 bis 5 Grad runter.
Der Wind weht frisch aus West. Am Wo-
chenende herrscht meist Regenwetter.
Dabei werden 9 bis 15 Grad erreicht.
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So wechseln Sie jetzt
Ihre Krankenkasse...
... und sparen bis zu 500 Euro

Fortsetzung von Seite 1
Von R. KLOSTERMANN
Immer mehr Krankenkas-
sen verlangen Zusatzbei-
träge von ihren Versi-

cherten, für viele lohnt sich
der Wechsel in eine an-
dere Kasse. BILD erklärt,
wie viel Sie sparen kön-
nen, was Sie beim Wech-
sel beachten müssen.

e AOK Berlin-Brandenburg
eAOK Bremen/Bremerhaven
eAOK Niedersachsen
eAOK Plus
eAOK Rheinland/Hamburg
eAOK Saarland
eAOK Sachen-Anhalt
eAOK Westfalen-Lippe
eatlas BKK ahlmann
eAudi BKK
eBIG
eBKK ATU
eBKK Achenbach Buschh.
eBKK Akzo Nobel-Bayern
eBKK Braun-Gillette
eBKK der Siemag
eBKK Dr. Oetker
eBKK exklusiv
eBKK firmus
eBKK Freudenberg
eBKK Gildemeister Seidensticker
eBKK Herford Minden Ravensberg
eIKK Nord
eBKK Linde
eBKK Medicus
eBKK Mobil Oil
eBKK Pfalz
eBKK salvina
eBKK SBH
eBKK VBU
eBKK VDN
eBKK Verbundplus
eBKK Victoria-DAS
eBKK Vital
eBKK Wirtschaft & Finanzen
eBrandenburgische BKK
eDie Bergische KK
eEnergie-BKK
eHypovereinsbank BKK
eIKK Brandenburg u. Berlin
eIKK classic
eIKK gesund plus
eIKK Niedersachsen
eIKK Nordrhein
eIKK Südwest
emhplus BKK
eNeckermann BKK
ePronova BKK
eR+V BKK
eSalus BKK
eSBK (Siemens BKK)
eSchwenninger BKK
eSecurvita BKK
eSignal Iduna IKK
eKnappschaft
Quelle: „Finanztest“. Stand: Februar 2010

Diese Kassen
schließen 

Zusatzbeiträge 
für 2010 aus

Diese Kassen verlangen Zusatzbeiträge und/oder zahlen Prämien
Krankenkasse Zusatzbeitrag pro Regelung Regionale Zuständigkeit

Mitglied (Euro/Monat) gilt ab...
Zusatzbeitrag für 2010 unabhängig vom Einkommen
BKK advita 8 1. Januar 2010 Bundesweit außer Schleswig-Holst.
BKK Gesundheit 8     1. Februar 2010 Bundesweit
BKK Phoenix  8     1. Januar 2010 Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, 

Hamburg, Hessen, Niedersachsen, 
Westfalen-Lippe, Thüringen

DAK 8 1. Februar 2010 Bundesweit
Deutsche BKK  8     1. Februar 2010 Bundesweit
KKH-Allianz 8     1. März 2010  Bundesweit
Novitas BKK 8     1. April 2010  Bundesweit
Zusatzbeitrag für 2010 abhängig vom Einkommen
BKK für Heilberufe 1 % 1. Januar 2010 Bundesweit
BKK Westfalen-Lippe 1 %, max.12 Euro  1. Februar 2010 Nordrhein-Westfalen 
Gemeinsame BKK Köln 1 %     1. Januar 2010 Bundesweit außer Hessen, 

Rheinland-Pfalz, Thüringen
Prämie für die Mitgliedschaft im Jahr 2010

Prämie (Euro im Jahr)

BKK ALP plus 50-70    30. Juni 2010  Bundesweit
G&V BKK 72 31. Dezember 2010 Baden-Württemberg
hkk 60 31. Dezember 2010 Bundesweit

Die 
neue 
„Finanz-
test“ – 
jetzt 
am 
Kiosk
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