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BILD sagt, wer alles
betroffen ist. Und ob

man sich gegenZusatz-
Beiträge wehren kann

Hoffenheim–Leverkusen 0:3
Wolfsburg – 1.FC Köln 2:3

Kranken-
Kassen
teurer!

Heute wird’s verkündet
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Weltstar Ruud van Nis-
telrooy (33) kommt! In
BILD erklärt Hollands Tor-

König, warum er beim
HSV unterschrieben hat.
Das Interview – SPORT

Von STEFAN ERNST
Und wieder geht’s an un-
ser Geld! Heute wollen 

die ersten Kran-
kenkassen verkünden,
welche Zusatzbeiträge

sie von Versicherten ver-
langen – vermutlich 8 Eu-
ro pro Monat. Experten er-

warten, dass viele Kassen
nachziehen. Wer betrof-
fen ist, ihre Rechte – S. 4. 
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Angelina
Jolie&
Brad
Pitt

Brad Pitt und Angelina Jolie haben sich 
getrennt. Nach fünf Jahren geht das Gla-
mour-Paar getrennte Wege – LETZTE SEITE

Brad Pitt
(46) und

Angelina
Jolie (34)

33 Tore in 64
Länderspielen

für Holland

Foto: FIRO

Düsseldorf –
Deutschland will wei-
tere 500 Soldaten
nach Afghanistan
schicken. Darauf ha-
ben sich laut „Rhei-
nischer Post“ Bun-
deskanzlerin Merkel,
Verteidigungsminis-
ter zu Guttenberg
und Außenminister
Westerwelle  ver-
ständigt. Derzeit
sind 4500 in Sol-
daten in Af-
ghanistan.

New York – Eine
neue Antibabypille
wirkt rückwirkend
bis zu fünf Tage
nach dem Sex. Das
bestätigte eine US-
Studie mit der „el-
laOne“ (HRA Phar-
ma), die aktuell u. a.
in Deutschland ein-
geführt wird. Die Stu-
die mit 1241 Frauen
wies nach: Sie ver-
hindert in 97,9 Pro-
zent aller Fälle ei-
ne unerwünschte
Schwangerschaft.

NACHRICHTEN Leserbriefe Seite 8

Kommt ein Lebertest
für Promillesünder?
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Unterhaltung Information""" ""

„Beckmann“ TALKSHOW
Thomas Gottschalk (59)
wollte ursprünglich Priester
werden, ist heute noch tief
im christlichen Glauben 
verwurzelt. Bei Moderator
Reinhold Beckmann trifft 
er auf Hans Küng (81), einen
der bekanntesten Theologen
der Gegenwart und Kritiker
des Vatikans.

ARD, 22.45 Uhr

Bis zu 70 % WSV-Rabatte
Berlin – Mit Preisrabatten
von bis zu 70 Prozent star-
tet heute der bundesweite
Winterschlussverkauf. An
der Aktion beteiligen sich

etwa zwei Drittel der Einzel-
händler, darunter auch Mö-
belhäuser, Bau- und Elek-
tronikmärkte, erklärte der
Handelsverband Deutsch-
land (HDE).
Neue Terror-Botschaft
Dubai – Al-Qaida-Terror-
führer Osama bin Laden
hat sich in einer vom TV-
Sender al-Dschasira aus-
gestrahlten neuen Bot-
schaft zum vereitelten 
Anschlag auf ein US-Passa-
gierflugzeug nach Detroit
bekannt. In der Tonbot-
schaft drohte er den USA
mit neuem Terror.
Lidl ruft Käse zurück
Neckarsulm – Wegen 
Infektionsgefahr durch 
Bakterien hat Lebensmittel-
Discounter Lidl zwei Käse-
sorten aus den Regalen
genommen: „Harzer Käse“
und „Bauernkäse mit 
Edelschimmel“ der Marke
Reinhardshof.
Ex-Minister vor Gericht
Magdeburg – Gegen den
früheren Agrarminister 
Helmut Rehhahn (SPD) von
Sachsen-Anhalt wird ein
Bestechungsprozess neu

aufgerollt. Laut Anklage
geht’s um 20 000 Euro für
den Bau einer Schweine-
mast-Anlage.
Eick spendet 2,5 Mio. Euro
Essen – Ex-Arcandor-Chef
Eick will laut BILD am
SONNTAG mehr als 2,5 Mio.
Euro für in Not geratene
Mitarbeiter des insolventen
Unternehmens spenden.
Das bot der Manager in
einem Schreiben an die 
Betriebsräte an.
Lotto-Gewinnzahlen
14, 16, 21, 28, 31, 39
Zusatzzahl: 27 Superzahl: 5
Spiel 77: 8 1 6 8 1 6 8
Super 6: 9 8 0 0 3 8
(ohne Gewähr)

Erst seit einer
Woche im
Handel und
auf Anhieb ein
Hit: Das
BILD-Jahr-
buch 2009
(9,95 Euro)
schaffte es in
der „Focus“-
Bestseller-
Liste von null
auf Platz 11.
Auf 208 Sei-
ten können die
Leser die be-
wegendsten
Momente des
Jahres nach-
blättern – von
der Trauer um
Michael Jack-
son bis zum
Wiedersehen
der Väter der
Einheit. BILD
meint: Senk-
rechtstarter!

Papst-Bruder
Georg Ratzin-
ger (86) kas-
siert regelmä-
ßig Strafzet-
tel, weil er sich
zum Beten 
vor die Kirche
fahren lässt.
Die Stadt Re-
gensburg lehnt
eine Sonder-
parkgenehmi-
gung für den
fast blinden
Priester ab.
Papst Bene-
dikt XVI. soll
darüber laut
„Focus“ unge-
halten sein.
BILD meint:
Glaube kann
zwar Berge
versetzen,
aber keine 
Bürokraten
bekehren!

Kalenderspruch
Männer entwickeln
sich bis 14, danach

wachsen sie nur noch.

„
“Inge Meysel, Schauspielerin (1910–2004) 

Verlierer

Erderwärmung
macht Winter kälter!
Der arktische Winter – wird
er uns in Deutschland bald
jedes Jahr Temperaturen
bis minus 25 Grad besche-
ren? Das glauben Wissen-
schaftler des britischen Wet-
terdienstes MeteoGroup UK.

Schuld daran: die Erder-
wärmung! Da am Nordpol
die Eismassen schmelzen,
kann sich die Luft über dem
eisfreien Wasser stärker er-
wärmen.Folge: durch die ge-
ringeren Temperatur-Ge-

gensätze werden auch
Hoch- und Tiefdruckgebie-
te über dem Atlantik schwä-
cher und damit auch die war-
men Westwinde, die uns mil-
de Winter bescheren. Der
Weg für kalte Luft aus dem

hohen Norden wird frei.
Die Wissenschaftler:

„Schon ein Grad Erwär-
mung in der Arktis schwächt
die West-Ost-Strömung. Der
Nordhalbkugel drohen
Kaltlufteinbrüche.“

Isabell (20) aus Aschers-
leben (Sachsen-Anhalt)
Beruf: Studentin für
Lehramt Ethik & 
Geschichte
Größe & 
Gewicht: 
1,72 Meter 
& 59 Kilo
Bei Männern 
gucke ich 
zuerst auf:
den Po
Auf mei-
nem Nacht-
tisch liegt:
eine Tüte
Gummi-
bärchen
Was mich 
anmacht: gut 
trainierte Männer
Sex hatte ich 
bisher mit so vielen 
Männern: 5
Mein erstes Mal:
mit 14 Jahren
Ich will BILD-Girl
des Jahres 
werden, weil:
ich nicht im-
mer nur das
nette Mäd-
chen von 
nebenan
sein
will!

FORSCHER
BEHAUPTEN

Isabell will 
kein nettes 
Mädchen sein

Auch Lust, mal BILD-Girl zu sein und dich professio-
nell fotografieren zu lassen? Jedes auf Seite 1 veröffentlichte Girl
erhält einmalig 500 Euro. Bewerbung mit Foto an: Bildgirl@bild.de
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groß und 
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Goslar – Bei Promillesün-
dern soll die Polizei künf-
tig nicht nur die Alkohol-
konzentration im Blut er-
mitteln, sondern auch
gleich die Leberwerte
feststellen lassen! Über
diese Forderung von Ver-
kehrsjuristen diskutiert ab

Mittwoch der Verkehrs-
gerichtstag in Goslar.
Schlechte Leberwerte
können auf regelmäßigen
Alkoholkonsum hindeu-
ten. Gewohnheitstrinker
könnten so schneller aus
dem Verkehr gezogen
werden.
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500 deutsche
Soldaten nach 
Afghanistan

Antibaby-Pille
wirkt bis 5 Tage

nach dem Sex

Gewinner
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präsentiert das TV-PROGRAMM am Montag

Spielfilmbewertungen: """ genial "" gut " geht so Altersempfehlung Fußball Doku-Tipp Show-Tipp Talk-Tipp blau = aktuelle Ergänzungen 

16.00 Tagesschau
16.10 Verrückt nach Meer
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant Boulevardmagazin
18.00 Verbotene Liebe
18.25 Marienhof Soap
18.50 Großstadtrevier Krimi-TV

Bretter, die die Welt bedeuten
19.55 Börse im Ersten
20.00 Tagesschau

5.30 Morgenmag. 9.05 Verrückt nach
Meer 9.55 Wetter 10.03 Brisant 10.30
""" Gier (2/2) Gesellschaftssatire von
’10. Das Duell 12.00 heute 12.15 ARD-
Buffet 13.00 Mittagsmagazin 14.00
Tagesschau 14.10 Rote Rosen 15.00
Tagesschau 15.10 Sturm der Liebe 

0.00 Nachtmagazin 0.20 Die Komiker
0.50""" Ein Mann sieht rosa. Gesell-
schaftskomödie von 2001 2.10 Tages-
schau 2.15 Sturm der Liebe (Wh.) 
3.05 Natascha Kampusch (Wh.) 

12.10 McLeods Töchter 13.05 McLeods
Töchter 14.05 The Guardian – Retter
mit Herz 15.00 Gilmore Girls. Der Kü-
chenspion 16.00 Prominent! 16.30
Menschen, Tiere & Doktoren 18.00 mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 Das perfek-
te Dinner. Koch-Doku. 1. Tag: Carina/Kiel
19.50 Prominent! Boulevardmagazin 

20.15 Die größten Natur-
schauspiele der Erde
Die große Flut. Doku-Reihe

21.00 Natascha Kampusch 3096 
Tage Gefangenschaft. Von Peter
Reichard und Alina Teodorescu

21.45 Fakt extra Planlos, ratlos, ziel-
los – wie weiter in Afghanistan?

22.15 Tagesthemen
22.45 Beckmann Talkshow. Gäste: 

Thomas Gottschalk, Hans Küng

TA
GS

Ü
B

ER

ARD

VOX

ZDF

RTL II

SAT.1

3SAT

RTL

ARTE

PRO 7

SRTL

KABEL 1

SKY

NDR

WDR

AB
EN

DS
NA

CH
TS

20
UHR

DSF

20.15 CSI: NY
Krimi-TV. Der tote Häuptling

21.15 Criminal Intent – Verbrechen
im Visier Krimi-TV. Der Playboy

22.15 Burn Notice Krimi-TV. Böses
Blut. Mit Jeffrey Donovan

23.10 Boston Legal Anwalts-TV
Höhepunkt. Mit James Spader

0.05 Nachrichten

16.00 heute – in Europa
16.15 Alisa – Folge deinem Herzen
17.00 heute/Wetter
17.15 hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.00 SOKO 5113 Junggesellenab-

schied. Mit Gerd Silberbauer
19.00 heute/Wetter
19.25 WISO Erneuerbare Energien –

Probleme im Leitungsnetz

5.30 Morgenmag. 9.00 heute 9.05 Vol-
le Kanne. Dazw. 10.00 heute 10.30 Die
Ärzte. Medizintalk 11.15 Alisa 12.00
heute 12.15 drehscheibe Dtl. 13.00
Mittagsmag. 14.00 heute – in Deutsch-
land 14.15 Die Küchenschlacht 15.00
heute/ Sport 15.15 Tierische Kumpel 

13.00 Yu-Gi-Oh! 5D’s 13.25 Poké-
mon 13.50 Pokémon 14.15 Ben
10 14.45 Digimon Frontier 15.15
One Piece 15.40 Kamen Rider Dragon
Knight 16.00 Hinterm Sofa an der Front
17.00 Still Standing 18.00 Der 
Promi-Trödeltrupp 19.00 Big Brother
Spezial. Die 10 größten Lovestorys 
20.00 News
20.15 Außergewöhnliche Menschen

Hilfe, wir sind Genies – 
Die Rainman-Zwillinge

21.15 Big Brother – Die 
Entscheidung LIVE

23.15 Hennes Bender live: 
Egal gibt’s nicht NEU

0.05 News (Wh.)

16.00 Richter Alexander Hold
17.00 Niedrig und Kuhnt – 

Kommissare ermitteln
17.30 Niedrig und Kuhnt

Erotischer Albtraum
17.55 Eine wie keine Daily Soap
18.25 Anna und die Liebe
18.55 Das Sat.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz
20.00 Sat.1 Nachrichten

5.30 Frühstücksfernsehen 10.00 Pures
Leben – Mitten in Deutschland 11.00
Richterin Barbara Salesch 12.00
Richter Alexander Hold 13.00 Britt.
Talkshow. Verkehrskontrolle! – Wie viele
Kinder hab ich wirklich? 14.00 Zwei 
bei Kallwass 15.00 Richterin B. Salesch 

14.00 Auf dem Rücken der Pferde
14.45 Hawaii – Inseln unterm Regenbo-
gen 15.30 einfachluxuriös – zwei Frau-
en unterwegs 16.15 Die Diener des Sul-
tans 17.00 Indiens geheimnisvolle In-
seln 17.45 Terra X: Fata Morgana – Na-
turwunder und Zauberspuk 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau
20.15 Die Flucht Dokumentation
21.00 Die gejagte Jägerin
21.30 hitec: Das Stromnetz von

morgen Die Hochspannungs-
Gleichstrom-Übertragung

22.00 ZIB 2
22.25 Peter Voß fragt 

Richard von Weizsäcker 

16.00 Familien im Brennpunkt
17.00 Die Schulermittler
17.30 Unter uns Soap
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL aktuell 
19.05 Alles, was zählt Familien-TV

Mit Silvan-Pierre Leirich
19.40 Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten Soap. Mit Daniel Fehlow

6.00 Punkt 6 7.30 Alles, was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im 
Leben! 10.30 Mein Baby 11.00 Die Kin-
derärzte 11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 14.00
Mitten im Leben! 15.00 Verdachtsfälle 

23.30 30 Minuten Deutschland. Verrückt
nach Dir – Fans zwischen Kult und Wahn-
sinn 0.00 Nachtjournal 0.35 10 vor 11
1.00 Recht & Ordnung 1.25 Recht &
Ordnung 1.55 Familien im Brennpunkt 

12.20 Isabelle Giordano trifft ... 12.45
Journal 13.00 Mit Schirm, Charme und
Melone 13.50 Kurzfilm 14.00 Kluge
Pflanzen 14.45 Schwarze Narzisse
16.25 Zu Tisch auf ... Malta 16.55 Der
Sari 17.40 X:enius 18.10 Mit Schirm,
Charme und Melone 19.00 Journal
19.30 NEU Das Jahr der Wildnis 

20.15 Wer wird Millionär?
Quizshow mit Günther Jauch

21.15 Rach, der Restauranttester
Doku-Soap mit Christian Rach
Kegelzentrum Augsburg

22.15 Extra – Das Magazin
U. a.: Unterbezahlt, unmotiviert,
unkonzentriert – Das Sicher-
heitspersonal an Flughäfen; 
Belagert, beschimpft, bewacht –
Karl D. Mit Birgit Schrowange

"""
20.15 Monpti

Melodram von 1957 95 Min.
21.50 Mahler – In gemessenem

Schritt Gustav Mahler und Sig-
mund Freud – eine Begegnung

22.55 Comics ziehen in den Krieg
0.00 Global

"""
0.20 Der Bettler vom Kölner Dom

Stummfilm von 1927–09 105 Min.

16.00 The Secret – jetzt kommt 
alles raus! Doku-Reihe
Mein Mann ist unschuldig!

17.00 taff Boulevardmagazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Zeichentrick-TV
19.10 Galileo Schlaflos – das große 

Galileo-Experiment geht in die
zweite Runde! (1); Eyeborg: 
Halb Mensch – Halb Maschine

5.25 Desperate Housewives 6.05 Mal-
colm 7.00 Scrubs 7.55 Joey 8.20 Alle
hassen Chris 9.15 Malcolm 10.10
Scrubs 11.05""" Antarctica – Gefan-
gen im Eis. Abenteuerfilm von 2005
13.10 Charmed 14.05 Desperate 
Housewives 15.00 So lebt Deutschland 

23.05Wissen Weltweit 0.00" Gonger 2
– Das Böse kehrt zurück. Mysteryfilm
von 2010 (Wh.) 1.55 Night-Loft 2.55
Spätnachrichten 3.00 Wissen Weltweit
(Wh.) 3.45 Galileo 4.40 TV total (Wh.) 

15.25 Die Zauberer vom Waverly Place
15.50 Tricky TV 16.20 Fünf Freunde –
Für alle Fälle 16.45 George (1) 17.15
Coop gegen Kat 17.40 Cosmo & Wanda
18.05 Cosmo & Wanda 18.20 Dis-

neys Kim Possible 18.40 Hannah
Montana 19.15 Hotel Zack & Cody 
19.45 Zauberer vom Waverly Place 

"
20.15 Gonger 2 – 

Das Böse kehrt zurück
Mysteryfilm von 2010. Mit 
Sebastian Ströbel, Dario 
Stankewitz, Vijessna Ferkic,
Christian Blümel. Buch: Erol Ye-
silkaya und Ben Bernschneider
Regie: Philipp Osthus 115/91 Min.

22.10 TV total Comedy
Gäste: Wolke Hegenbarth, 
Jana Ina, Giovanni Zarrella

20.15 Deutschland sucht den 
Superstar – Das Magazin

21.15 Deutschlands schrägste Su-
perstars Mario im Anita-Fieber

""
22.15 Columbo: Bei Einbruch Mord

Krimi von 1976. Mit Peter Falk,
Joyce Van Patten 90/76 Min.

23.45 Golden Girls
0.15 Master Quiz Spielshow

16.00 kabel eins news
16.10 What’s up, Dad?
16.40 What’s up, Dad?
17.05 Two and a Half Men
17.30 Two and a Half Men Comedy-

TV. Ein gewisses Ziehen
18.00 Abenteuer Leben – 

täglich Wissen Magazin
19.05 Achtung Kontrolle! Einsatz

für die Ordnungshüter

5.20 Mord ist ihr Hobby 7.05 Infomerci-
als 8.35 Achtung Kontrolle! 9.50 Wer
ist hier der Boss? 10.20 King of Queens
11.20 What’s up, Dad? 12.15 Two & a
Half Men 13.10 Eine schrecklich nette
Familie 14.10 Rules of Engagement
15.05 King of Queens. Comedy-TV 

0.50 Abenteuer Auto. Magazin. U. a.:
Fahrbericht neuer 5er BMW. Moderation:
Jan Stecker 2.10 nightquiz 3.40 news
3.45 Ein Käfig voller Helden. Comedy-
TV. Der Zahnarzttermin. Mit Bob Crane 

20.00 Sky Fußball Bundesliga 
LIVE 2. Bundesliga: Cottbus -
Duisburg (auch in HD) 

20.15 Sky Cinema Married Life
Thriller von 2007 (auch in HD)

20.15 Sky Cinema Hits Supernatural
Dieses Leben ist ätzend

20.15 Sky Action The Untouchables -
Die Unbestechlichen
Thriller von 1987

20.15 Sky Emotion Paradise Road
Drama von 1997

20.15 Nat Geo Big, Bigger, Biggest
Das größte Teleskop der Welt

20.15 FOX Drop Dead Diva Serie
20.15 Sci Fi Jericho - Der Anschlag

Die Brücke. Sci-Fi-Serie

"""
20.15 James Bond 007 

jagt Dr. No Agententhriller 
von 1962. Mit Sean Connery, 
Ursula Andress, Joseph Wise-
man, Jack Lord. Regie: Terence
Young FSK ab 12 135/102 Min.

"""
22.30 James Bond 007 – 

Liebesgrüße aus Moskau
Agententhriller von 1963. Mit
Sean Connery, Daniela Bianchi,
Lotte Lenya FSK ab 16 140/109 Min.

16.00 NDR aktuell
16.10 Mein Nachmittag
17.10 Seehund, Puma & Co.
18.00 NDR Ländermagazine
18.15 Dr. Bernhard Böer
18.45 DAS! Reportage: Eisvergnügen

in Barg; DAS! Menschen: Grafi-
ker; DAS! reist: St. Andreasberg

19.30 NDR Ländermagazine
20.00 Tagesschau

7.20 Rote Rosen 8.10 Sturm der Liebe
9.00 Regional 11.30 Winterzauber in
Japan 12.15 In aller Freundschaft
13.00 Die Honigmacher 13.30 Eisen-
bahnromantik 14.00 NDR aktuell 14.15
Bilderbuch Deutschland 15.00 aktuell
15.15 Die Leute von der Felseninsel 

23.00 Die Reportage. Hilflos in Afgha-
nistan – Das deutsche Engagement am
Hindukusch 23.30""" Robert Alt-
man’s Last Radio Show. Musikkomödie
von 2006 1.10 Beckmann 2.30 Polettos 

15.45 LIVE Handball: EM. Zwischenrun-
de 19.45 LIVE Hattrick – 2. Bundesliga
20.15 LIVE Hattrick – 2. Bundesliga. 
Energie Cottbus – Duisburg 22.15 LIVE
Liga total! – Spieltagsanalyse 23.30
Star Talk 0.30 Aktuell 0.35 Clips 

20.15 markt Schuhcreme im 
Test: teuer oder billig? Mogel-
packungen in Drogeriemärkten:
dreiste Hersteller-Tricks; Bunte
Verpackungen bedenklich:
Druckchemie wandert ins Essen

""
21.00 Tatort: Borowski und 

die Sterne Krimi von 
2009. Mit Axel Milberg, Maren
Eggert, Thomas Kügel 90 Min.

22.30 Kulturjournal

20.00 Tagesschau
20.15 Sabine Binkenstein – Der

große Immobiliencheck
21.00 markt Wirtschaftsmagazin.
21.45 WDR aktuell
22.00 die story: Tod in der Zelle
22.45 Sport Inside
23.15 Die Sprache von al-Qaida

0.00 heute nacht 0.15"" Am Ende
kommen Touristen. Geschichtsdrama
von 2007 1.35 heute 1.40""" Con
Air. Actionthriller von 1997 (Wh.) 3.25
heute 3.30 neues 4.00 Vor 30 Jahren 

""
20.15 Ken Folletts Eisfieber

(1/2) Von 2010. Mit Heiner 
Lauterbach, Isabella Ferrari,
Tom Schilling, Matthias Brandt
Regie: Peter Keglevic 90 Min.

21.45 heute-journal

"""
22.15 Con Air Actionthriller 

von 1997. Mit Nicolas Cage, John
Cusack, John Malkovich, Steve
Buscemi. Buch: Scott Rosen-
berg. Regie: Simon West 105 Min.

23.00 Spiegel TV – Reportage. Haiti –
Ein Land stirbt 23.30 Toto & Harry 0.00
"" First Daughter – Date mit Hinder-
nissen. Komödie von 2004 (Wh.) 1.55
Zwei bei Kallwass 2.40 Barbara Salesch 

""
20.15 First Daughter – 

Date mit Hindernissen
Liebeskomödie von 2004
Mit Katie Holmes, Marc Blucas,
Michael Keaton, Margaret Colin
Buch: Jessica Bendinger
und Kate Kondell. Regie: 
Forest Whitaker 125/96 Min.

22.20 24 Stunden
Zusammen sind wir zehn! 
Großfamilie sucht Wohnung

REIHE Jedes Jahr überflutet der
Okavango die Kalahari-Wüste

THRILLER Oxenford (Heiner
Lauterbach) hat ein Problem

FILM Jeder Schritt von Saman-
tha (K. Holmes) wird überwacht

QUIZ Bei Günther Jauch ist 
einige Abgeklärtheit nötig

FILM Lili (V. Ferkic) und Philipp
(S. Ströbel) geraten in Gefahr

FILM Bond (S. Connery) trifft 
die hübsche Honey (U. Andress)

MAGAZIN Steffen Hallaschka
untersucht heute Staubsauger
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Aus dichten Wolken rieseln stellenweise
ein paar Schneeflocken. Im Norden
kommt vereinzelt die Sonne hervor. Die
Temperaturen steigen auf - 8 bis 3 Grad.
Nachts sinken sie auf -3 bis -12 Grad.

Noch mehr Wetter auf
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Tief Ina lässt uns bei -7 bis -1 Grad bib-
bern. Gebietsweise schneit es vom stark
bewölkten Himmel. Später kommt teils
die Sonne raus. Nachts kühlt es auf -7
bis -14 Grad ab. Der Wind weht frisch
aus östlichen Richtungen. Morgen
scheint verbreitet die Sonne. Die Tempe-
raturen liegen dann bei -7 bis -2 Grad.

Bremen

-10

-2

Berlin

Hamburg

Rostock

Frankfurt

Stuttgart

München

Dresden

Hannover

Köln

Erfurt

DEUTSCHLAND

-12

-8

-9

-3

-3

3
-9

-6

5

2

w
w

w
.w

et
te

r.n
et

Nürnberg
-6

-1

-7

-4

Essen

Infekt kann
Herzmuskel

angreifen
Frankfurt/M. – Wer nach ei-
nem grippalen Infekt schon
bei kleinen Anstrengungen
in Atemnot gerät, sollte so-
fort einen Arzt aufsuchen.
Denn möglicherweise hat
sich der Herzmuskel entzün-
det, warnt der Bundesver-
band Niedergelassener Kar-
diologen. Weitere Anzeichen
seien Unregelmäßigkeiten
im Herzschlag wie Herzra-
sen oder Herzstolpern.

München – Diabetiker dürfen
sich ein Tattoo oder Piercing
stechen lassen, wenn sie gut
eingestellt sind. Dabei soll-
te aber besonderer Wert auf
ein professionelles Studio
gelegt werden, in dem auf
Hygiene geachtet wird.
Denn Menschen mit Dia-
betes haben ein erhöhtes
Risiko, dass sich Wunden in-
fizieren oder verzögert hei-
len. Das berichtet das Apo-
theken-Magazin „Diabeti-
ker Ratgeber“.

Zahlen bald 
25 Millionen den
Zusatzbeitrag?

FORTSETZUNG 
von SEITE 1

Die ersten Krankenkassen
wollen heute bekannt ge-
ben, wie viel Zusatzbeitrag
sie ihren Mitgliedern auf-
bürden (wahrscheinlich
acht Euro im Monat)!
Experten rechnen damit,
dass zunächst rund jedes
fünfte der 51 Millionen Kas-
senmitglieder auf den nor-
malen Beitrag draufzahlen
muss. Und schon jetzt warnt
der Spitzenverband der Kas-
sen: Weitere Kassen werden
nachziehen – und möglicher-
weise noch mehr Geld for-
dern. 
Zum 1. Juli könnte dann
schon jedes zweite Mitglied
einer gesetzlichen Kranken-
kasse betroffen sein, schätzt
der Branchen-Informations-
dienst „dfg“. Das wären 25
von 51 Millionen gesetzlich
Krankenversicherten!
Der Kieler Experte Thomas
Drabinski vom Institut für Mi-
krodaten-Analyse geht eben-
falls davon aus, dass bis zum
Jahresende die Hälfte aller
Mitglieder zahlen muss.
Auch Politiker sehen höhere
Kosten auf die Versicherten
zukommen! SPD-Gesund-
heitsexperte Prof. Karl Lau-
terbach zu BILD: „Wenn wir
den Trend hochrechnen,
werden zum 1. Januar für 
35 bis 40 Millionen Kranken-
kassenmitglieder Zusatzbei-
träge fällig.“
Gesundheitsminister Philipp
Rösler reagiert bereits und
will die Kosten senken. 
Rösler im „Spiegel“: „Künf-
tig muss bei jedem Medika-
ment genauestens überprüft
werden, ob Kosten und 
Nutzen in einem angemes-
senen Verhältnis stehen.“

Jetzt wird’s NOCH teurer
in der Krankenversiche-
rung! BILD beantwortet
die wichtigsten Fragen
zum neuen Zusatzbei-
trag:

Warum kommen so
viele Kassen nicht mit

dem Geld aus?
Die Ausgaben für Ärzte-
honorare, Krankenhäuser
und Medikamente sind
stark gestiegen, während
der Kassenbeitrag im ver-
gangenen Jahr von 15,5 %
auf 14,9 % gesenkt wurde.

Wie viel Geld fehlt?
Nach offizieller Schätzung
liegt die Finanzierungslü-
cke für 2010 bei 7,5 Milli-
arden Euro.

Haben Kassen, die
den Zusatzbeitrag 

fordern, falsch 
gewirtschaftet?

Nein, nicht unbedingt. Vie-
le Kassen mit jungen, ge-
sünderen Mitgliedern be-
kommen weniger Geld
aus dem Gesundheits-
fonds, als sie erwartet hat-
ten.

Welche Kassen 
kommen ohne 

Zusatzbeitrag aus?
Das ist derzeit noch un-
klar. Als relativ „sicher“
gelten die Betriebskran-
kenkassen großer Unter-
nehmen, aber auch vie-
le Allgemeine Ortskran-
kenkassen.

Wie hoch wird der 
Zusatzbeitrag sein?

Die ersten Kassen werden
höchstwahrscheinlich 8 Eu-
ro pro Monat nehmen.Die-
ser Betrag kann ohne um-
ständliche und daher teu-
re Prüfung der Zumutbar-
keit („Einkommensprü-
fung“) erhoben werden.

Und was ist, wenn 
die Kasse mehr 
Geld braucht?

Dann darf sie das Ein-
kommen prüfen und ma-
ximal 1 Prozent vom Brut-
toeinkommen als Zusatz-
beitrag beanspruchen –
dann zahlt auch der Ge-
ringverdiener mit 1700 Eu-
ro brutto 17 Euro im Mo-
nat. Das Maximum liegt
wegen der Beitragsbe-
messungsgrenze von der-
zeit 3750 Euro brutto im
Monat bei 37,50 Euro im
Monat. Das sind stolze 450
Euro im Jahr!
Gilt der Zusatzbeitrag

auch für 
mitversicherte 

Familienangehörige? 
Nein, nur der Versicherte
selber ist betroffen, nicht
die Mitversicherten. 

Wird der Beitrag 
automatisch 
abgebucht?

Nein, das darf die Kasse
nicht. Sie wird den Versi-
cherten anschreiben und
bitten, eine Einzugser-

mächtigung zu erteilen
oder alternativ regelmä-
ßig zu überweisen.

Kann ich mich 
wehren?

Praktisch unmöglich. Ein-
zige Chance wäre ein Kas-
senwechsel – doch der
wird zum Lotteriespiel, weil
die neue Kasse einen hö-
heren Zusatzbeitrag for-
dern könnte.

Lohnt sich der 
Wechsel gar 
nicht mehr?

Immer vergleichen! Viele
Kassen bieten statt Zu-
satzbeitrag sogar Bei-
tragsrückerstattungen
(„Prämienauszahlung“),
Wahltarife mit Selbstbe-
halt und Spezialpro-
gramme für chronische
Krankheiten wie Diabetes.

Darf ich jederzeit
wechseln?

Wenn die Kasse den Zu-
satzbeitrag erstmals er-
hebt oder erhöht, gilt ein
Sonderkündigungsrecht.

Gilt dieses Recht
auch, wenn ich 

gerade die Kasse 
gewechselt hatte?

Ja, dann entfällt die nor-
male Bindungsfrist von 
18 Monaten an die neue
Kasse. 

Welche Fristen sind 
zu beachten?

Grundsätzlich darf der Ver-
sicherte innerhalb von

zwei Mo-
naten form-
los schrift-
lich kündi-
gen und
sich eine
neue Kasse
suchen.
Was ist,
wenn 

die Kasse
rückwir-
kend den
Zusatz-
beitrag 
einfor-
dert?

Die Kasse
muss auf je-
den Fall so
rechtzeitig
über den
neuen Bei-
trag informie-
ren, dass der
Versicherte,
ohne ihn zah-
len zu müs-
sen, aus sei-
nem Vertrag
kommt und
die Kasse
wechseln
kann.

Was ist,
wenn ich nicht zahle?
Dann wird die Kasse das
Mahnverfahren einleiten.

Werde ich dann 
beim Arzt nicht mehr

behandelt? 

Nach Einschätzung von
Rechtsanwälten kann die
Kasse nicht ohne Weiteres
die Versicherten-Karte als
Druckmittel einsetzen  und
einfach den Versiche-
rungsschutz ganz oder teil-
weise verweigern.

Fachliche Beratung: 
Wolfgang Lange, Info-
dienst dfg; Thomas Dra-
binski, Institut für Mikroda-
ten-Analyse; Gesundheits-
ökonom Prof. Karl Lauter-
bach; Rechtsanwaltskanz-
lei Schmitz München
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Baierbrunn– Das richtige
Abtrocknen nach dem
Händewaschen ist sehr
wichtig. Laut TÜV Rhein-
land werden viele Keime
erst beim Abtrocknen ent-

fernt. Am besten gelinge
dies mit Papiertüchern. Stoff-
handtücher beseitigten die
Keime dagegen nur mäßig.
Die schlechteste Alternative:
Heißluft. Sie könne die An-
zahl der Keime sogar ver-
doppeln (Apothekenmaga-
zin „BABY und Familie“). 

Diese Kassen haben für 2010 einen Zusatzbeitrag 
nicht ausgeschlossen:

München – Zwei
Krankenkassen erhe-
ben laut dem Nach-
richtenmagazin „Fo-

cus“ bereits einen
Zusatzbeitrag, drei
haben ihn für 2010
fest eingeplant und

28 Kassen schließen
einen Zusatzbeitrag
nicht aus. Die Liste
laut „Focus“:

Q AOK Rheinland-Pfalz
W Bahn BKK
E BIG direkt gesund
R BKK 24
T BKK advita
Z BKK Axel Springer
U BKK Deutsche Bank AG
I BKK Diakonie
O BKK Dr. Oetker
P BKK Essanelle
Ü BKK Faber-Castell & Partner

* BKK Freudenberg
A BKK für Heilberufe
S BKK Mahle

D BKK Merck
F BKK Publik
G BKK Schwesternschaft vom BRK

H BKK VerbundPlus
J BKK Werra-Meissner
K BKK Westfalen-Lippe
L BKK Wirtschaft und Finanzen

Ö KKH Allianz
Ä ktpBKK
> Novitas BKK
Y pronova BKK
X Shell BKK/Life
C Signal Iduna IKK
V SKD BKK

Diese Kassen haben bereits einen
Zusatzbeitrag:

Q BKK Phoenix (8 Euro/Monat)

W Gemeinsame BKK Köln GBK
(8 Euro/Monat)

Diese Kassen haben für 2010 fest
einen Zusatzbeitrag geplant:
Q BKK Gesundheit
W DAK
E Deutsche BKK

Handtücher
aus Papier gut
gegen Keime

Wer höhere Beiträge 
kassiert,wer sie plantWer höhere Beiträge 
kassiert,wer sie plant Diabetiker müssen

bei Tattoos aufpassen

ZUSATZBEITRÄGE

Wieviel können die 
Kassen jetzt verlangen?
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